
湘雅常德医院妇科简介

湘雅常德医院妇科是湘雅常德医院建院首批成立的临

床科室。湘雅常德医院妇科拥有一支医德高尚、技术精湛的

医疗护理队伍，科室有医护人员 29 名，现有医生 14 名，其

中高级职称 5 人，中级职称 6 人，研究生 6 人

科主任简介：梁丽凌，主任医师、教授，中

南大学湘雅医学院兼职教授，原中华医学会

湖南省围产医学专业委员会委员，中华医学

会妇产科分会常德分会副主任委员，常德市

围产医学会主任委员，常德市产科质量控制

中心主任，常德市医疗事故鉴定专家库成员。

从事妇产科临床医疗、教学、科研工作 40 余年，临床经验

丰富，曾成功救治过包括高度妊高症、羊水栓塞、DIC、围

生期心肌病等多例危重症患者。注重疾病诊断和治疗的新紧



张及临床知识的更新，重视对新发疾病的研究。曾发表论文

10 余篇，曾多次立功受常德市政府嘉奖，多次被评优秀共产

党员及先进个人。

专科特色：

妇科病房开设床位共 42 张，病房拥有宫腔镜电切系统、

宫腔镜冷刀系统、腹腔镜等先进的高精尖设备。主要收治子

宫肌瘤、子宫腺肌症、子宫内膜异位症、卵巢良恶性肿瘤、

宫颈病变、宫颈恶性肿瘤、子宫内膜癌、滋养细胞疾病（如

葡萄胎、绒癌等）、盆底疾病（如子宫脱垂）、盆腔炎性疾

病、生殖道畸形、异常子宫出血、宫腔粘连、不孕症、宫外

孕、稽留流产及孕 12 周以下终止妊娠等女性生殖系统疾病

的患者。

妇科门诊设有诊室 9 间，开设不孕不育、宫颈病变、女

性内分泌、妇科肿瘤等特殊专科门诊，并有湘雅医院生殖专

家定期来院坐诊。门诊功能室开展阴道镜检查、宫腔镜检查、

LEEP 刀术、无痛人流、诊刮、取环、上环、外阴超声聚焦（小

海扶）、外阴阴道尖锐湿疣激光治疗及子宫输卵管造影等。

目前我院妇科可开展开腹手术、经阴道手术及腹腔镜、宫腔

镜、阴道镜等各类腔镜技术。

1.开腹手术：

传统的开腹手术可对女性生殖系统各种良恶性病变

进行手术治疗。



2.经阴道手术：

经阴道手术是利用阴道这一自然腔道进行手术，具有

组织创伤小，对腹腔脏器干扰少、手术后疼痛轻、康复快、

住院时间短、腹壁不留瘢痕、医疗费用低等优点。

目前我科可经阴道开展子宫肌瘤切除、子宫切除、阴

道前后壁修补、宫颈锥切术等。

3.腔镜手术

腔镜手术因其创伤小、恢复快在我院妇科已得到广泛

应用，科室已培养出一批腹腔镜、宫腔镜的专业队伍。

目前我科运用腹腔镜技术可进行以下几方面疾病的

检查及手术治疗：

（1）急腹症的诊断与治疗：如异位妊娠、黄体破裂、卵

巢囊肿蒂扭转的确诊及手术治疗；

（2）附件疾病：如卵巢剥除术、附件切除术、输卵管绝

育术等；

（3）不孕症的检查、盆腔粘连分离、输卵管伞端造口术

等；

（4）子宫肌瘤剔除术、子宫切除术或腹腔镜辅助下经阴

道全子宫切除术；

（5）子宫内膜异位症的诊断、分期、治疗；

（6）腹腔镜、宫腔镜联合治疗；



（7）其他：宫颈癌、子宫内膜癌、生殖道畸形的诊断及

治疗等。

我科运用宫腔镜技术主要用于以下疾病的检查和治疗：

（1）异常子宫出血及内膜息肉的诊断与治疗；

（2）宫颈管癌及子宫内膜癌的早期发现；

（3）粘膜下子宫肌瘤的诊治；

（4）不孕症的检查及治疗；

（5）节育器、异物的定位及取出；

（6）宫腔畸形的诊断与治疗；

（7）宫腔粘连的诊断与治疗；

（8）稽留流产、妊娠物残留、切口妊娠的诊断与治疗。

4.阴道镜检查

阴道镜检查是利用阴道镜在强光源照射下放大倍，直

接观察宫颈阴道部上皮病变，藉以观察肉眼看不到的宫颈阴

道部较微小的病变，在可疑部分行定位活检，联合细胞学检

查可提高宫颈癌的早期诊断率。还可应用于外阴和阴道病变

诊疗。

科室学习：我科自开业以来，每周均会组织业务学习，内容

包括妇科常见病/多发病最新诊疗指南解读、临床热点难点

讨论、新技术开展等，每月举行疑难病例讨论会，定期邀请

湘雅医院专家进行学术讲座，提高科室成员的基础理论、临

床技能及科研思维能力。



科室展望：为了帮助和带动各兄弟医院妇科事业的共同发展，

加强医院间的交流，我科拟常年招收妇科进修医师。在进修

期间，我科将为进修学习人员提供全方位的学习机会，加强

基本知识和基本操作的同时，开展各种技术学习培训，并根

据需求制定个体化的进修学习培训方案。


