
普外三区（乳甲外）科室简介

湘雅常德医院普外三区是依托于中南大学湘雅医院，由肖广发教

授担任学科带头人，全面开展乳腺、甲状腺等常见病、多发病、

疑难病的诊治，是湘西北地区较大的乳腺及甲状腺外科专业诊疗

中心，本中心拥有独立的门诊、门诊穿刺室、门诊治疗室和病房，

目前编制床位 28 张，现有医护人员 19 人，医师 8人，护士 9 人，

其中主任医师 1 人，副主任医师 2 人，主治医师 3人，医师 2 人，

具有博士学位 2 人，硕士 6人；主管护师 1 人，护师 7 人，护士

3 人。

秉承“快速康复外科”和“精准外科”理念，传承“严谨、

团结、求实、进取”的湘雅精神及先进的医疗理念，致力于打造

泛湘西北区域领先的临床专科。



科主任简介：肖广发，副教授，是湘雅医学院博士、

主任医师、硕士研究生导师，新加坡国立大学访问学

者，担任美国外科医师协会会员（FACS）、中国医师

协会微无创专业委员会结直肠分会常委、中国美刀协

会委员、湖南省胰腺疾病专业委员会青年委员、常德

市普外科学会副主任委员等学术任职。在湘雅医院工作 21 年，

长期从事肝胆胰脾外科、胃结直肠外科、甲状腺外科、腹壁疝外

科等普外科疾病的诊治。擅长普外腹腔镜微创手术及胆道镜、胰

管镜、十二指肠镜等病患最大获益的消化内镜诊疗操作，率先在

湘雅医院开展了腹腔镜甲状腺切除术、腹腔镜疝修补术等；目前

已常规开展腹腔镜肝叶切除、多镜联合胆道取石、腹腔镜胃结直

肠肿瘤根治、全腹腔镜胰腺十二指肠切除及肝门部胆管癌根治等

复杂、高难度微创手术，疗效显著。在国内外学术期刊上发表高

质量论文二十余篇，其中高影响因子 SCI 文章 10 余篇。参与了

《实用临床普通外科学 》、《外科手术学》、《临床操作与思辨能

力训练丛书临床分册》等学术专著的编写，主持多项省部级科研

课题，屡获湘雅医院年度医疗新技术成果奖。临床、科研与教学

并重，培育了多名研究生及进修学员。曾参加首批国家医疗队赴

山西吕梁山革命老区巡回医疗工作，指导开展多项普外腹腔镜微

创新技术，誉满晋西。

专科特色：



科室拥有良好的专业人才梯队，科室人员技术精湛，学科硬

件设施先进。乳甲专科治疗特色主要致力于：乳腺癌的早期诊断

和治疗；乳腺癌前哨淋巴结活检术；乳腺癌保留乳房根治术、乳

腺癌改良根治术+I 期乳房重建术、乳腺癌术后乳房重建术；乳

腺癌的综合治疗：包括手术治疗、化疗、内分泌治疗以及靶向治

疗；乳腺良性肿瘤微创手术治疗；常规开展甲状腺癌根治术、甲

状（旁）腺功能亢进手术等；积极开展腔镜乳腺、甲状腺手术，

最大限度减少瘢痕对患者的困扰。本科室开展的静脉输液港植入

术，为化疗患者提供了更方便、安全输液通路选择。

现面向外院招收进修医生，我们将为每一位进修医生提供丰

富的学习实践机会。


